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UN 
SONIDO 

EXTRAÑO
FUE 

ESCUCHA
DO EN EL 
BOSQUE 

 

“**…..!!!!OW! **--!!!!!OW! OW! OW! OW! OW! OW! OW!!!!!!” 
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“OW! OW! OW!!!!!! 

  OW!  OW! OW!!!!!! 

 OW! OW! OW!!!!!! 

 OW! OW! OW!!!!!! 

 OW! OW! OW!!!!!! 

 OW! OW! OW!!!!!! 

 OW! OW! OW!!!!!! 

 OW! OW! OW!!!!!! 

 OW! OW! OW!!!!!! 

 OW! OW! OW!!!!!! 

“**…..!!!!OW!  **--!!!!!OW!”
 
 
 
 
 
 
 

                    

CONEJO SE 
DETUVO 

A ESCUCHAR. 

“SUENA COMO SI 

ALGUIEN 
ESTUVIERA EN  

PROBLEMAS,” 
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CONEJO 

SE 

APRESURÓ 

A  

AYUDAR. 
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ERA MAPACHE. SE HABÍA 
LASTIMADO SU PATA SOBRE 
LA GRAN ROCA. MAPACHE 

ESTABA LLORANDO, 
SALTANDO DE ARRIBA A 

BAJO Y GRITÁNDOLE A LA 
ROCA. “TÚ ROCA TONTA,” 
GRITÓ MAPACHE. “¡MALA, 
MALA, MALA, MUY MALA 
ROCA!” LUEGO MAPACHE 

PATEÓ  LA ROCA TAN 
FUERTE COMO PUDO. 

“***…..!!!!!!OW! OW! OW!!!” 
LLORÓ MAPACHE. 
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CONEJO 

MIRÓ 

EXTRAÑADO
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“QUÉ ESTÁS MIRANDO,” 
GRUÑÓ MAPACHE A CONEJO. 
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ANTES DE QUE CONEJO PUDIERA CONTESTAR, 
MAPACHE PARÓ DE GRITARLE A LA ROCA 

Y EMPEZÓ A GRITARLE A CONEJO.  
Y SUS PALABRAS FUERON TAN INTENCIONADAS, 

TAN HIRIENTES, QUE CON CUALQUIER OTRO  
HUBIERA HABIDO UNA GRAN PELEA. 

 
CONEJO ERA ESPECIAL. 

CONEJO NO PELEÓ CON MAPACHE. 
Y CONEJO NO DEVOLVIÓ PALABRAS  

INTENCIONADAS PARA LASTIMAR A MAPACHE.  
Y CONEJO NO HUYÓ DE MAPACHE. 

¡NO! CONEJO NO HIZO  
NINGUNA DE ESTAS COSAS. 
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LO QUE CONEJO 

SÍ HIZO 

FUE CANTAR. 

 
 
 
 
 
 
 

Y ESTO   

FUE LO QUE 

CANTÓ. 

 
 
 
 
 
 
               
               
 

                      

¡SÍ! 
¡CANTAR! 
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“YO SOY GOMA. TÚ ERES PEGAMENTO. 
TODO LO QUE HACES REBOTA DE MÍ Y SE 
PEGA A TÍ.” MAPACHE  
ESTABA TAN  
SORPRENDIDO QUE  
PARÓ DE GRITAR, PARÓ  
DE BRINCAR DE ARRIBA  
A BAJO, Y ESCUCHÓ. “YO SOY  
GOMA, TÚ ERES PEGAMENTO,” ACABÓ DE 
CANTAR CONEJO, “TODO LO QUE HACES 
REBOTA DE MÍ Y SE PEGA A TÍ.” 
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“¿PODRÍA ESTO SER VERDAD? 
SE PREGUNTÓ MAPACHE “MM, 

TENDRÉ QUE PENSAR SOBRE ESTO.” 

ENTONCES MAPACHE 
PENSÓ Y PENSÓ.  ÉL 

VOLTEÓ LA CANCIÓN DE 
ESTA MANERA Y  DE ESA 
MANERA TRATANDO DE 
DESCUBRIR LO QUE LA 

CANCIÓN SIGNIFICABA, Y 
POR QUÉ CONEJO SE LA 

HABÍA  CANTADO A ÉL. NO, 
NO A ÉL. PARA ÉL. DE ESO 

MAPACHE ESTABA SEGURO. 
FINALMENTE VOLTEÓ LA 

CANCIÓN SOBRE SÍ MISMO. 
“¿SÍ?”… ÉL 
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PENSÓ, “TÚ ERES GOMA, Y YO SOY PEGAMENTO,  
TODO LO QUE TE HAGO REBOTA DE TÍ,  

Y SE PEGA A ----- ¿MÍ?.... ¡¡OH NO!!”  AL ÚLTIMO 
MAPACHE ENTENDIÓ LO QUE CONEJO TRATABA DE 
DECIRLE. QUE LO QUE SEA QUE HAGAS SE HARÁ  

DE REGRESO A TÍ. LO QUE DAS SE DEVUELVE A TÍ.  
POR QUÉ AÚN LA GRAN ROCA ESTABA ENSEÑANDO  

LA MISMA LECCIÓN. LAS COSAS ESTABAN  
EMPEZANDO A SER MÁS Y MÁS CLARAS PARA 

MAPACHE. “ENTONCES,” RAZONÓ MAPACHE, “SI YO 
HAGO EL MAL, ENTONCES EL MAL  

VA A REGRESAR A MÍ. Y SI YO HAGO EL BIEN,  
ENTONCES EL BIEN
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REGRESARÁ A MÍ. ¡SÍ! ----PERO ESPERA,”  
PENSÓ MAPACHE, “SÓLO PORQUE  

ALGUIEN DICE ALGO, NO SIEMPRE SIGNIFICA  
QUE SEA VERDAD. TENDRÉ QUE COMPROBARLO  

POR MÍ MISMO.” Y FUE JUSTO LO QUE  
MAPACHE HIZO. 

 

PRIMERO MAPACHE USÓ SU MENTE PARA 
ESCOGER SÓLO COSAS BUENAS SOBRE QUE 
PENSAR. POR SUPUESTO ÉSTAS DEBEN SER 

VERDAD. Y SI UN MAL PENSAMIENTO SURGÍA 
MAPACHE TOMARÍA UN GRAN RESPIRO Y  

SÓLO LO MANDARÍA A VOLAR LEJOS.  
Y CUANDO 
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MAPACHE HABLÓ, ÉL ELIGIÓ HABLAR  
SÓLO COSAS BUENAS Y VERDADERAS.  
Y FINALMENTE MAPACHE HIZO SÓLO 
BUENOS ACTOS. COMO MEJOR PUDO, 

MAPACHE PENSÓ, HABLÓ, E HIZO,  
EL BIEN. NO FUE FÁCIL.  

PERO MAPACHE TRATÓ Y TRATÓ.  
ESTAR ENOJADO, CULPAR, Y HERIR A  
OTROS ERA UNO DE SUS HÁBITOS, Y  

LOS HÁBITOS SON DIFÍCILES DE ROMPER. 
DESPUÉS DE UNOS 21 DÍAS, 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 15



 
 
 
 

¡MAPACHE ESTABA FELIZ!

 
MÁS FELIZ DE LO QUE ÉL 

HUBIERA ESTADO JAMÁS. 

MAPACHE ESTABA TAN 

FELIZ QUE NI SIQUIERA SE 

DETUVO A VER SI ALGO 

BUENO SE REGRESABA  

A ÉL.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ALGO 

MARAVILLOSO

LE PASÓ 

A MAPACHE. 
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“PENSAR EL BIEN, HABLAR EL BIEN, 
Y HACER EL BIEN, ¡ME HACE SENTIR BIEN! 
¡ME HACE FELIZ! Y FELIZ,” DIJO MAPACHE, 

“¡ES TODO LO QUE REALMENTE SIEMPRE QUISE!” SER!” 
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